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Viure la infancia

i 'adolescéncia a
Barcelona en temps
de pandémia

Laia Pineda Riieg® i Elisa Stinus Bru de Sala®

Paraules clau: infancia, adolescéncia, context demografic,
educacio, temps, salut, pobresa, proteccio i violéncies
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Al llarg de I'article es repassa la situacié de la infancia i
I'adolescéncia a la ciutat i es posen de relleu aquells
aspectes més destacats de I'informe Dades Clau d’Infancia
i Adolescéncia a Barcelona (I1AB, 2021), que analitza els
indicadors principals en relacié amb el context
demografic, I'educacio, el temps, la salut, la pobresaila
proteccid i les violéncies. Tot i que caldra esperar a veure
si es consoliden o no les tendéncies en els propers anys, les
darreres dades disponibles comencen a reflectir 'impacte
de la crisi oberta per la covid-19 sobre les vides de la
infancia i I'adolescéncia a la ciutat.

Introduccié

Aquest article es basa en els aspectes més rellevants de
I’informe Dades Clau d’Infancia i Adolescéncia a Barcelona
(IIAB, 2021); un informe que, amb caracter anual, presenta
i analitza les dades del Sistema Integral d’Indicadors
d’Infancia i Adolescéncia de Barcelona (SIIIAB) de
I’Observatori 0-17 BCN, i que permet fer seguiment de la
diagnosi del Pla d’infancia de Barcelona 2021-2030. El
SIIIAB es va idear al 2017 i, en el seu format actual, conté
més de 150 indicadors organitzats en sis dimensions clau
de les vides dels infants (context demografic, educacio,
temps, salut, pobresa, proteccié i violéncies), que provenen
de disset registres administratius i d’onze fonts d’enquesta.

En moments de crisi com I’actual, és quan es fa més evident
el valor d’haver sistematitzat dades durant els quatre

a. Institut Infancia i Adolescéncia de Barcelona (IIAB). pineda@
institutinfancia.cat/@laiapineda.

b. Institut Infancia i Adolescéncia de Barcelona (IIAB). estinus@
institutinfancia.cat/@elisastinus.



darrers anys, ja que sense coneixer quin era el punt de
partida no seria possible mesurar amb prou profunditat
I’abast de la crisi originada per la covid-19. Cal recordar
que el SIITAB recull dades de registre a any tancat i dades
d’enquesta amb la periodicitat que es produeixin; per tant,
I’informe Dades Clau 2021 mostra les dades del 2020, que
comencen a reflectir 'impacte de la crisi oberta per la
covid-19 sobre les vides de la infancia i I’adolescéncia a la
nostra ciutat. Per exemple, tal com va succeir I’any
anterior, encara es fa dificil interpretar els resultats
economics i relacionats amb la pobresa infantil. Caldra
esperar, doncs, a veure si es consoliden o no les tendéncies
que apunten les dades del 2020 en els propers anys. Una
mirada que I’any vinent agafara una rellevancia especial, ja
que tindrem edicions renovades de quatre de les principals
fonts d’enquesta del SIIIAB: ’Enquesta de benestar
subjectiu de la infancia a Barcelona (EBSIB 2021),
I’Enquesta de factors de risc d’estudiants de secundaria
(FRESC 2021)!, la nova Enquesta de salut de Barcelona (ESB
2021) i la segona edici6 de ’'Enquesta sociodemografica de
Barcelona (ESD 2020).

1. Context demografic, social i territorial de la infancia i
I'adolescéncia

L’any 2021, a la ciutat de Barcelona hi viuen 241.954
infants i adolescents d’entre 0 i 17 anys (representen el
14,6% del total de la poblacio), i estan desigualment
distribuits pels diferents districtes i barris de la ciutat, amb
una especial concentracio als districtes de Sant Marti i
I’Eixample (29% del total d’infants i adolescents de la

1. Algunes de les dades de 2021 ja s’han pogut incloure en aquest article,
tot i que, en la seva totalitat, s’inclouran al proper informe Dades Clau
2022.

65

ciutat). Com a principals tendencies demografiques de la
poblacié infantil i adolescent destaca la caiguda sostinguda
de la natalitat des de I’any 2008, i amb més forca des de
I’any 2016. En els darrers cinc anys s’ha produit un descens
del 13,8% de la natalitat, encara més accentuat des de
I’esclat de la pandémia per covid-19 (al 2020 s’ha assolit el
segon valor més baix dels darrers cinquanta anys). Dels 73
barris de la ciutat, 63 han patit un descens de la poblacié
0-17 en el darrer any i només en deu s’ha sostingut o
incrementat. D’altra banda, i sumat a la caiguda de la
natalitat, el moviment migratori reforca I’evolucié
demografica negativa del col-lectiu de poblacié 0-17 anys i
accentua els trets d’una piramide de poblacié que mostra
una societat cada vegada més envellida, fins al punt que
I’any 2021 ja hem assolit ’escenari de projeccid
demografica que s’havia projectat per al 2031, és a dir, amb
deu anys d’antelaci6 (Oficina Municipal de Dades, 2021).

També cal destacar I’existéncia d’una bretxa de caracter
estructural entre el nombre de fills que es tenen i els
desitjats, fent que la taxa de fecunditat espanyola s’enroqui
entre les més baixes del moén (1,23 fills per dona). Segons
els darrers estudis sobre natalitat i models familiars a
Espanya (Castro-Martin et al., 2021; OCDE, 2022), les
principals barreres que dificulten a moltes persones fer
realitat el seu projecte vital i familiar s6n la precarietat
laboral i 1a incertesa sobre el futur (que fan que moltes
parelles joves posposin el moment de tenir fills), I’escas
suport institucional a les responsabilitats de cura (amb
politiques familiars insuficients) i la desigualtat de génere
en I’ambit laboral i familiar, en el qual la plena
incorporacié dels homes en la cura encara és una qiiestio
pendent.
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Grafic 1. Evolucio de la taxa de natalitat i del nombre de naixements. Barcelona, 2000-2020
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A Barcelona la major part de llars amb fills sén amb un fill
o filla inica (54,4%) i/o llars encapgalades per dues
persones adultes (possiblement llars biparentals).

El nombre de llars monoparentals es manté molt estable
(12,8%), mentre que creixen lleugerament el grup “Altres
tipus de llars”, una mostra de la diversificaci6 de les
tipologies de llars on neixen i creixen els infants i
adolescents. En I’actualitat, les féormules diverses de
convivencia (diferents al model tradicional de
biparentalitat o monoparentalitat) ja son presents en tres
de cada deu llars amb infants i adolescents (Oficina
Municipal de Dades, 2021).

Tot i amb el decreixement demografic del grup de poblacié
entre els 0 els 17 anys, com ens agrada apuntar, la realitat
de la infancia i ’adolescéncia no només preocupa als propis

infants i adolescents, sind que també és una preocupacié de
primer ordre per a totes les persones que en tenen cura i que
hi conviuen (un 23,8% dels adults de la ciutat). Per aix0, des
d’aquesta perspectiva, encara avui, quatre de cada deu veins
i velnes a la ciutat de Barcelona son infants, adolescents

o persones adultes que hi conviuen, en tenen cura i
comparteixen amb ells i elles el seu dia a dia, les seves
inquietuds i expectatives (Oficina Municipal de Dades, 2021).

2. Educaci6: petita infancia i transicions ala
postobligatoria

El reptes en I’educacié reglada de la infancia i
I’adolescéncia es concentren clarament a I’inici i al final de
la trajectoria educativa, amb una incidéncia especial en la
infancia en situaci6 de vulnerabilitat economica i/o
educativa.



Tot i les mesures especifiques de suport a les families amb
menys recursos econdmics, s’observa un canvi brusc en la
tendéncia creixent dels Gltims deu anys amb una caiguda
de I’escolaritzacio de la petita infancia (0-2 anys) de 5,8
punts percentuals en només un curs, que representa una
caiguda sense precedents (Consorci d’Educaci6 de
Barcelona i Departament d’Educaci6, 2010-2011 a 2020-
2021). La taxa de demanda atesa a les escoles bressol
publiques ha crescut en I'Gltim curs (66,8%), pero
continua lluny de satisfer totes les families que sol-liciten
placa ptblica (Institut Municipal d’Educacié de Barcelona,
2020-2021). Cal celebrar, malgrat tot, les diverses mesures
de politica publica en cami que avancen cap a un
reconeixement de I’etapa 0-2 com a etapa educativa
estrategica i que n’haurien de garantir una millor
cobertura a partir del proper curs escolar (Garantia
infantil europea, mesura de la Generalitat de Catalunya
per una cobertura universal de ’escolaritzacié des de P2 i
Pla per a I’educaci6 i la crianca de la petita infancia de
Barcelona).

Pel que fa a la continuitat dels estudis un cop finalitzada
I’etapa d’escolaritzacid obligatoria, si bé les taxes
d’abandonament escolar prematur (AEP) no han trencat
la seva tendéncia de millora dels Gltims anys i s’observa
una lleugera millora, cal posar el focus en les
discontinuitats educatives. Aquestes discontinuitats fan
que, encara avui, un de cada deu adolescents no es gradui
en acabar I’ESO (amb diferéncies territorials importants)
(Departament d’Educacid, 2019-2020) i que dels vuit de
cada deu que continuen els estudis postobligatoris sense
interrupcio (si fem referéncia als estudis de la cohort de
I’alumnat nascut I’any 2001), només entre cinc i sis
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Grafic 2. Taxa d’escolaritzacié 0-2 (%). Catalunya i Barcelona, cursos del
2010-2011 al 2020-2021
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Font: elaborat per I'lIAB a partir de dades de registres del Consorci d’Educaci6 de
Barcelona i del Departament d’Educacié. Servei d’Indicadors i Estadistica. Estadistica
de ’Ensenyament, cursos 2010-2011 al 2020-2021.

adolescents de cada deu acabin els estudis de batxillerat
o cicle formatiu en I’edat idonia o esperada (Consorci
d’Educaci6 de Barcelona, 2021).

Estudis i programes d’intervencié educativa focalitzats a
entendre els “perqués” de I’abandonament prematur i
les discontinuitats educatives (Tarabini, Jacovkis,
Montes i Llos, 2021) situen I’orientaci6 educativa i la
prevencio de la desafeccié escolar (que cal iniciar a
I’etapa d’escola primaria) com a puntals per optimitzar
els resultats i la continuitat d’aquesta etapa educativa.
Una millor cobertura de places de Cicle Formatiu de
Grau Mitja (CFGM) també esdevé clau perque tots els
alumnes tinguin garantida una placa en els estudis
desitjats.
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3. Temps dels infants, activitats fora de I’escola, espai
publiciciutadania

El temps és una qiiestié que preocupa els infants, i molt,
tant per la quantitat de temps disponible com pels usos
que en fan. Ambdoés aspectes estan entre els menys ben
valorats en la vida dels infants. Les dades indiquen que
els infants dediquen molt més temps als deures que al joc
Iliure al carrer, i que tenen poc temps per relaxar-se,
parlar i passar-ho bé amb la familia, i poc temps per estar
amb els amics i les amigues després de ’escola (EBSIB?,
2017).

La infraestructura ladica de la ciutat per afavorir el joc i
passar més temps a I’aire lliure té una bona cobertura
arreu de la ciutat tant en proximitat als domicilis com als
centres educatius, perdo queda molt cami per recérrer pel
que fa a la qualitat: calen millores en la diversificacio
d’activitats Iadiques de les arees de joc, en la mida, en la
naturalitzacié i en I’accessibilitat. E]1 Pla del joc a I’espai
public de Barcelona és una mesura de politica publica
pionera per fomentar i garantir el dret al joc dels infants,
i hauria de mostrar millores d’aqui al 2030.

Cal tenir present que disposar d’un lloc a I’aire lliure per
jugar-hi de manera segura a prop de casa és un dels
elements que afavoreix més la satisfaccié dels infants
amb el barri i, també, un dels elements que més
contribueix al benestar dels infants (IIAB, 2019). A banda,
els infants de la ciutat alerten que cal millorar la sensaci6
de seguretat al barri i que la percepcié d’amabilitat i

2. Enquesta de benestar subjectiu de la infancia a Barcelona (Institut
Infancia i Adolescencia de Barcelona).

d’ajuda dels veins i les veines en cas que tinguin un
problema tenen marges de millora importants que es
traduirien, segur, amb més presencia d’infants al carrer
(EBSIB, 2017).

D’altra banda, la pandémia ha fet més evident que mai el
paper que I’espai public pot jugar en la vida dels infants
com a igualador de les oportunitats (Cortés i Curcoll,
2020). El confinament absolut a I’inici de la covid-19, aixi
com la menor presencia al carrer i en activitats socials
com a mesures per fer front a la pandémia i, per tant la
quantitat més gran de temps que s’ha passat a casa, ens
han fet prendre més consciencia que hi ha molts infants i
adolescents que viuen en pisos petits i/o sense espais
exteriors, en males condicions d’habitabilitat i/o en
situaci6 de sobreocupaci6. En aquests tres indicadors, en
els quals els infants surten pitjor posicionats que altres
col-lectius de poblacié de la ciutat, es posa de relleu la
importancia per a aquests infants de disposar d’un espai
public amable i segur perqué esdevingui un punt de
trobada, de joc i de relacié amb els iguals i amb potencial
d’impacte en la seva salut i benestar.

Pel que fa als temps educatius fora de I’escola, la majoria
dels infants fan alguna activitat extraescolar (vuit de cada
deu ho fa amb algun tipus d’activitat esportiva i/o
cultural), pero amb diferencies importants segons la
renda del territori: a Ciutat Vella son tres de cada deu els
que no en fan cap, per un de cada deu a Sarria-Sant
Gervasi (Estudi dels habits esportius de la poblacié en
edat escolar de la ciutat de Barcelona, Institut Barcelona
Esports, 2018). Malauradament, les oportunitats de lleure
educatiu en esplais i caus de base associativa estan



distribuides de manera molt desigual per la ciutat i els
barris de rendes més baixes n’estan molt desproveits,
perque la seva existéncia respon més a una tradici6 social
dels barris que a un planificacié educativa. Dit aixo, cal
reconeixer 1’esfor¢ pablic en la disponibilitat de beques
tant en I’ambit esportiu com de lleure educatiu, durant
les vacances d’estiu i, més recentment, amb la nova
mesura de suport a la realitzacié d’almenys dues
activitats extraescolars a la setmana, que hauria de
garantir-ne I’accés als infants en situacié de
vulnerabilitat.

Grafic 3. Infants i adolescents (6-16 anys) que fan activitats extraescolars
esportives i no esportives (%). Barcelona i districtes, 2018
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Font: elaborat per I'IAB a partir de ’Estudi dels habits esportius de la poblacié en
edat escolar de la ciutat de Barcelona. Ajuntament de Barcelona i Institut Barcelona
Esports (IBE). Nota: ’etiqueta gris fa referéncia als infants i adolescents que fan les
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El coneixement dels drets i I’escolta adulta es poden
considerar dos proxies interessants en ’exercici de la
ciutadania per part dels infants. Les dades mostren marges
de millora importants en ambdds aspectes: només la
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meitat dels nens i les nenes diuen que coneixen quins s6n
els seus drets, i tres de cada deu manifesten que respecte a
I’escolta adulta hi ha marges de millora importants (EBSIB,
2017). L’escolta per part dels adults de les opinions i els
interessos dels infants es pot considerar un espai de
practica cap a ’exercici de ciutadania, ja que els infants
només poden sentir-se part activa en la societat on viuen
si els adults se’ls escolten i tenen en compte el que els
diuen.

4. Salut fisica, mental i emocional dels infants i
adolescents

La salut és un dels aspectes de la vida més ben valorats
pels infants: el 85% diuen estar-ne molt satisfets i només
el 4% diuen estar-ne poc o gens satisfets (EBSIB, 2017). La
infancia és una etapa vital en queé el més habitual i el que
és esperable és gaudir d’'una bona salut i una etapa en qué
els nivells de mortalitat i malalties sén més baixos, si la
comparem amb altres etapes de la vida. Tanmateix, la
vivencia subjectiva de la salut o els millors indicadors de
salut en la infancia no ens poden confondre respecte a la
importancia d’atendre de forma prioritaria la prevencio i
promoci6 de la salut en els primers anys de vida. I és que
molts problemes de salut en ’adultesa, ja siguin de tipus
fisic o mental, es gesten al llarg de la infancia i
I’adolescencia.

D’aqui la necessitat de donar la importancia necessaria
als habits de salut dels infants: higiene, descans, bona
alimentaci i exercici fisic. Les dades disponibles
presenten marges de millora importants, i un dels
indicadors més preocupants en aquesta primera etapa de
la vida sén el 26% d’infants i adolescents amb excés de
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pes (Departament de Salut, 2018). Pel que fa a la salut
mental, la recerca internacional ens alerta que el 50%
dels problemes de salut mental en I’edat adulta
comencen abans del 14 anys i el 70% abans dels 18, aixi
com del fet que se sol arribar tard en el diagnostic i en el
tractament de I’infant (OMS, 2003; Mental Health
Foundation, 2015). Els estudis especifics que s’han fet al
llarg de la pandémia mostren un empitjorament notable
dels indicadors de salut mental: els simptomes de
depressié i ansietat s’han incrementat entre els infants i
s’ha registrat un increment continuat dels trastorns de
conducta alimentaria, temptatives autolitiques i
descompensacions cliniques entre els adolescents (Faros
Sant Joan de Déu i UNICEF, 2021).

En aquest sentit, les noves dades de I’enquesta FRESC?
de 2021 ens indiquen que gairebé s’han doblat els
percentatges de malestar emocional com de risc de patir
un problema de salut mental respecte a ’edicié de 2016,
especialment en les noies i en els barris de nivell
socioeconomic més desfavorit. Concretament, dues de
cada deu noies enquestades presenta risc de patir un
problema de salut mental i quatre de cada deu
manifesten malestar emocional. Cal recordar que, per
pal-liar 'impacte emocional de la covid-19,
I’Ajuntament de Barcelona va posar en marxa el Pla de
xoc en salut mental, emmarcat en el Pla de salut mental
2016-2022, amb actuacions especifiques per a la
poblacié més jove.

3. Enquesta de factors de risc d’estudiants de secundaria (Agencia de Salut
Publica de Barcelona).

Grafic 4. Grau de malestar emocional dels adolescents, total i per sexe
(%). Barcelona, 2016 i 2021
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Font: elaborat per I'I[IAB a partir de ’'Enquesta FRESC (2016 i 2021), Agéncia de Salut
Publica de Barcelona.

Una de les noves linies d’analisi en infancia i salut té a
veure amb els impactes de la contaminacié ambiental, una
qiiestié especialment critica en ciutats denses i transitades
com Barcelona. L’exposici6 als contaminants de I’aire a
I'inici de la vida (periodes intrauteri i postnatal) i durant la
infancia s6n una amenaca per al neurodesenvolupament i
un obstacle perqueé els nens i les nenes assoleixin el seu
maxim potencial cognitiu. Segons les dades del darrer
informe de ’Agencia de Salut Puiblica de Barcelona (ASPB,
2021), el 35% de la poblaci6 de la ciutat esta exposada a
nivells de dioxid de nitrogen (NO,) per sobre del limit legal
(40 ug/m®) i el 100% a un excés de particules fines (PM 2,5).
Els districtes de ’Eixample i Sant Marti (que s6n el segon i
el primer districte amb més concentraci6 de poblacid
infantil i adolescent respectivament) estan entre els més
afectats. Al mateix informe, s’ha pogut relacionar la
contaminacio6 de ’aire amb el 19% dels nous casos d’asma



infantil i el 5% dels nous casos de cancer de pulmoé en
infants a la ciutat. S’apunta la reduccio global del transit
com la mesura més eficient per respirar un aire net i evitar
les afectacions negatives en la salut dels infants i de la
poblacié en general.

5. Pobresa, exclusio i desigualtats en lainfancia i
I'adolescéncia

En el moment actual, les desigualtats i la pobresa en la
infancia a la ciutat no son facils d’interpretar amb les dades
disponibles, atés que les darreres dades d’enquesta
disponibles per Barcelona (EMCV*, 2019-2020) capturen
nomeés parcialment el moment de crisi per la pandémia i,
per tant, n’hem de fer una lectura ajustada i prudent®.
Tanmateix, disposem d’una mirada historica i inequivoca
que ens alerta d’una tendeéncia a I’empitjorament de les
condicions de vida de la infancia, fruit d’un model d’estat
del benestar tradicionalment feble pel que fa a les
politiques familiars i amb una baixa inversié en infancia
(Martinez-Celorrio i Marin-Saldo a IIAB, 2018).

El percentatge de pobresa infantil severa s’estanca en el
16% el 2019-2020, la desigualtat de renda entre els infants
s’ha seguit eixamplant (sobretot en el decil més alt), i la
majoria d’indicadors de privacié material han empitjorat,
sobretot en I’ambit de I’habitatge, un factor que continua
sent critic a la ciutat de Barcelona (EMCV, 2019-2020).
L’imminent desplegament de la Garantia Infantil Europea a

4. Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida (IERMB).

5. L’esclat de la covid-19 i I'impacte economic d’una crisi sanitaria i social
de gran magnitud no es reflectira a les EMCV fins a les dades del 2020-
2021 (disponibles a finals del 2022).
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Espanya mostra la necessitat de fer una aposta forta i
definitiva per capgirar la tendéncia a ’empitjorament de
les condicions de vida de la infancia i ’adolescencia al
nostre pais i les nostres ciutats, una tendencia que ve de
lluny i que des de la gran recessi6 del 2008 encara no ens
n’hem recuperat.

Grafic 5. Risc de pobresa moderada, severa i extrema dels infants i
adolescents (%). Barcelona, 2011 2016-2017 a 2019-2020
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Font: elaborat per I'IIAB a partir de ’Enquesta de condicions de vida i habits de la
poblacié (ECVHP) - IERMB (2011) i de les Estadistiques metropolitanes sobre
condicions de vida (EMCV) - IERMB (2016-2017, 2017-2018, 2018-2019 i 2019-2020).
(*)Nota: el salt pronunciat de la pobresa moderada (4,4 punts percentuals) en només
un any fa necessari tractar aquesta dada amb prudéncia i esperar que les dades dels
anys 2020-2021 i 2021-2022 confirmin si aquesta és realment la tendéncia de
I’indicador.

A més, el model d’estimacié de la pobresa infantil
desenvolupat per esmenar la manca de dades estadistiques
(Porcel, Navarro-Varas i Cruz, 2020) ens alertava, el passat
novembre del 2020, de I'impacte que la crisi oberta per la
covid-19 podria tenir sobre I’increment de les taxes de
pobresa infantil. Segons aquesta estimacio, la taxa de risc
de pobresa moderada creixia entre cinc i set punts
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percentuals en només un any (del 30,4% de I’any 2018-
2019, al 35% o 37% I’any 2020). En paral-lel, els ajuts
d’emergéncia a I’alimentacio a llars amb infants i
adolescents a carrec es disparaven als districtes més
vulnerables i arribaven a districtes de la ciutat que
tradicionalment n’havien quedat més preservats (Institut
Municipal de Serveis Socials, 2020). Un escenari que ens
hauria de fer pensar, d’entrada, en una nova crisi que I’any
2020 no feia més que comencar.

Sense haver pogut disposar de noves dades especifiques per
a infants (ni del model d’estimaci6 de la pobresa ni dels
ajuts d’emergencia d’alimentacid), sabem que els serveis
socials de la ciutat de Barcelona van atendre ’any 2021 un
10,36% de persones més que el 2020 i un 22,56% que al
2019 (’any abans de la pandémia per covid-19). Del total
de persones ateses el 2021, fins a un 24% van ser ateses per
primera vegada o bé feia més d’un any que no ho havien
requerit. Tot plegat, indicis d’un empitjorament de la
situaci6. Tanmateix, si bé els 41,3 milions d’euros en ajudes
directes que van gestionar els serveis socials de Barcelona
I’any 2021 representen un increment exponencial respecte
al 2019, també és cert que aquesta partida ha experimentat
un lleuger decrement respecte al 2020, de manera que es
pot atribuir la reduccié a I’extincié del Fons Covid
extraordinari que va posar en marxa I’Ajuntament de
Barcelona I’any 2020, en el moment més cru de la
pandémia; la propia millora de la situacié economica de la
ciutat amb un increment del Producte Interior Brut (PIB),
en paral-lel amb una reducci6 de ’atur a nivells de I’any
2008; i també I’extensi6 de la Renda Garantida de
Ciutadania i de I’Ingrés Minim Vital a més veins i veines de
la ciutat. L’any 2021 el Fons 0-16 es va reconvocar i es va

assignar a 17.323 infants entre 0 i 16 anys (Institut
Municipal de Serveis Socials, 2021).

Les diferents mesures existents per combatre la pobresa
infantil (Fons 0-16, RGC, IMV i el que es pugui desprendre
de la nova Garantia Infantil Europea a Espanya) exigeixen
el compromis maxim per part de totes les administracions
implicades per revertir la inversié insuficient en infancia i
millorar, d’una vegada per totes, els contextos de pobresa i
privaci6 en que creixen milers d’infants a la ciutat, que
limiten el seu maxim desenvolupament i condicionen les
seves trajectories no només durant la infancia, sin6é també
en la seva vida adulta, d’acord amb les dinamiques de
reproduccié social de la pobresa: “la pobresa infantil és la
principal via de reproduccid intergeneracional de la
pobresa: qui ha crescut en la pobresa, probablement sera
pobre d’adult” (Gobierno de Espana, 2020:1).

6. Relacions interpersonals, seguretat, violéncies

i proteccio de la infancia i I'adolescéncia

El 2021 ens ha deixat en heréncia dues mesures molt
importants en I’ambit de les relacions, les violéncies i la
seguretat: I’aprovacio6 de la LOPIVI, la nova llei de
proteccio dels infants contra les violéncies, i una mesura
del govern municipal de Barcelona per fer front a la soledat
no volguda que inclou una mirada especifica a la infancia i
I’adolescencia.

La falta de companys/es de joc, les situacions d’assetjament
escolar, de ciberassetjament o el rebuig del grup d’iguals
sén elements de risc per a la soledat durant la infancia, un
fenomen al qual cal prestar atenci6. La mesura de govern de
I’Ajuntament de Barcelona per combatre la solitud no



volguda de 2020 ha reforcat dues operacions estadistiques
importants (EBSIB i FRESC) per tal de dimensionar aquesta
problematica a la qual, contrariament a I’imaginari social,
els infants i, sobretot, els adolescents son especialment
vulnerables. Els resultats de ’enquesta FRESC de 2021
indiquen que un 17,4% de noies adolescents de nivell
socioeconomic desafavorit se senten sovint soles, i aquesta
xifra és del 9,6% en el cas dels nois adolescents. Es constata
que aquest sentiment de solitud en les noies gairebé duplica
el dels nois i és superior en barris desfavorits.

Grafic 6. Grau de soledat dels adolescents, per sexe i nivell
socioeconomic (%). Barcelona, 2021
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Font: elaborat per 'IIAB a partir de I’enquesta FRESC (2021), Agéncia de Salut
Publica de Barcelona.

Amb la Llei Organica de Proteccid Integral a la Infancia i
I’Adolescéncia davant de la Violéncia (LOPIVI) (Gobierno
de Espana, 2021), s’ha acordat la definici6 del que és
violencia contra els infants com a objecte de la llei i s’ha fet
un pas significatiu en ’abordatge proactiu de la violéncia; a
més, també s’ha definit el concepte de bon tracte (que
esdevé obligacié juridica) i s’ha introduit la nocié d’espais
segurs. En I’ambit de ciutat, no disposem de cap enquesta
especifica sobre violéncies en la infancia i ’adolescencia,
pero si de diferents operacions estadistiques que ens
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permeten aproximar-nos a les violéncies fisiques,
emocionals, sexuals, masclistes o, més recentment,
digitals, que pateixen els infants.

El modul sobre violéncies sexuals en la infancia de
I’Enquesta de la Joventut 2020 n’és un bon exemple, i avui
sabem que un de cada deu infants i adolescents han patit
abusos sexuals durant la infancia, més per part d’adults
d’entorns coneguts que no pas desconeguts, i que les noies
hi estan molt més exposades que els nois (del 7,9% total,
un 11,5% s6n noies davant del 4,4% de nois). També ens ha
permeés evidenciar el volum d’abusos sexuals patits per part
dels iguals (companys d’escola, parelles o nois/es amb els
quals han sortit o, fins i tot germans/es). Tot i que no
podem saber si ha estat per I’efecte dels factors estressors
derivats de la pandemia o si és per la major consciéncia
social sobre la necessitat de denunciar els casos de
maltractament, el 2020 es van registrar 333 dentdncies de
violéncies contra els infants a la llar, la xifra més elevada
des de 2011, que marcava un gir en la tendéncia de millora
dels darrers anys (Departament d’Interior, 2020). Els 1.200
expedients atesos i valorats per Equips especialitzats
d’atencié a la infancia i ’adolescéncia (EAIA) I’any 2020,
també marquen un pic en la tendéncia a I’al¢a des del 2017
(932 expedients) (IMSS, 2017 a 2020).

Pel que fa al seguiment del risc social i el desemparament,
una situaci6 que vulnerabilitza els infants de manera
extrema és la dels infants que viuen en assentaments
urbans (naus i solars) o en locals i altres infrahabitatges
amb dinamica d’assentament. L’any 2020 el Servei
d’Intervenci6 Social de Families amb Menors (SISFAM) va
atendre 318 infants i adolescents entre 0 i 17 anys en
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situaci6 d’infrahabitatge (Institut Municipal de Serveis
Socials, 2020).

Respecte als infants menors d’edat que migren sols, I’any
2021 confirma un canvi de tendéncia que es va iniciar I’any
2016 en el qual, de forma progressiva, es redueix la
proporcié del nombre de menors d’edat migrats sols atesos
(que tenen entre 14 i 17 anys, majoritariament) respecte a
la proporcié dels joves migrats sols que ja tenen més de 18
anys quan arriben a la ciutat. Aixi, per exemple, I’any 2018
els migrats sols menors d’edat representaven el 83,8% del
total assistit (eren la majoria), mentre que el 2021 els
infants menors d’edat migrats sense referents familiars van
representar només el 31,9% del total (eren la minoria)
(Institut Municipal de Serveis Socials, 2018-2021).

7.Conclusions

Al llarg de I’article, hem repassat la situaci6 de la infancia
i ’adolescencia a la ciutat, i hem posat de relleu els
aspectes més destacats de I’informe Dades Clau d’Infancia
i Adolescéencia a Barcelona (IIAB, 2021), que analitza els
indicadors principals en relacié amb el context
demografic, ’educacié, el temps, la salut, la pobresa, i la
proteccié i les violéncies. Tot i que caldra continuar
observant si es consoliden o no les tendéencies en els
propers anys, les darreres dades disponibles comencen a
reflectir I'impacte de la crisi oberta per la covid-19 sobre
les vides de la infancia i ’adolescéncia a la ciutat. Com a
principals ambits que s’han vist sotragats per la covid-19 i
les mesures que I’han acompanyat destaquen:

« El trencament en la tendéncia de creixement
demografic suau dels darrers cinc anys, especialment,

per la caiguda de la natalitat: en els darrers cinc anys
s’ha produit un descens del 13,8% de la natalitat,
encara més accentuat des de I’esclat de la pandémia
per covid-19 (al 2020 s’ha assolit el segon valor més
baix dels darrers cinquanta anys) a la qual cal sumar
el fre a I’arribada de nova poblaci6 immigrada a la
ciutat.

« En I’ambit de I’educacid, un canvi brusc en la taxa
d’escolaritzaci, amb una caiguda sense precedents de
I’escolaritzacio6 de la petita infancia (0-2 anys), de 5,8
punts percentuals en només un curs, trencant la
tendéncia creixent dels ultims deu anys, segurament a
causa de la disminuci6 de la renda de les families i la por
al contagi.

« Pel que fa als temps educatius fora de I’escola, tot i
que no disposem de dades noves, I’increment
generalitzat de les desigualtats podria empitjorar les
dinamiques diferenciades segons la renda del territori
observades abans de la pandémia: a Ciutat Vella tres de
cada deu infants no fan cap activitat extraescolar, per
un de cada deu infants a Sarria-Sant Gervasi.

« En relacié amb la salut, cal assenyalar I’augment tant
del malestar emocional com del risc de patir un
problema de salut mental, especialment en les noies i en
els barris de nivell socioeconomic més desfavorit: dues
de cada deu noies enquestades presenta risc de patir un
problema de salut mental i quatre de cada deu
manifesten malestar emocional, segons la nova FRESC
2021. Ambdés indicadors s’han doblat respecte a les
dades del 2016.



« Tot i que les desigualtats no sén facils d’interpretar
amb les dades disponibles, el percentatge de pobresa
infantil severa s’estanca al 16% el 2019-2020, la
desigualtat de renda entre els infants s’ha seguit
eixamplant (sobretot en el decil més alt) i la majoria
d’indicadors de privacié material han empitjorat,
sobretot en I’ambit de I’habitatge.

« Pel que fa a les relacions interpersonals, cal destacar
els sentiments de solitud en ’adolescencia, més
presents entre les noies i en barris desfavorits. Tot i que
no podem comparar dades amb el 2016, les dades de
2021 indiquen que un 17,4% de noies adolescents de
nivell socioeconomic desfavorit se senten sovint soles, i
aquesta xifra és del 9,6% en el cas dels nois adolescents.

« Pel que fa a ’ambit de les violéncies i la proteccid
social, tot i que no podem saber si ha estat per I’efecte
dels factors estressors derivats de la pandemia o si és
per la major consciéncia social sobre la necessitat de
denunciar els casos de maltractament, el 2020 es va
registrar el nombre de dentincies de violéncies contra
els infants a la llar més alt dels darrers anys (333
dentncies), i també es produeix un pic en el nombre
d’expedients atesos i valorats pels EAIA (1.200 I’any
2020), un 14% més en comparacié amb I’any anterior.

« Finalment, cal destacar que, tot i que el nombre
d’infants i joves migrats sols continua creixent (després
de la caiguda de I’any 2020 per totes les mesures de
confinament i de restriccions de la mobilitat), es
confirma un canvi de tendencia en les edats dels joves
migrants sense referents familiars, dels quals son
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minoria els que tenen entre 141 17 anys (31,9%), i els
més grans de 18 anys sén la gran majoria (68,1%).

Davant d’aquestes tendencies, cal seguir desplegant més i
millors politiques que millorin les vides i els drets de la
infancia i ’adolescéncia a la ciutat. I cal fer-ho des dels
diferents ambits de govern, d’acord amb les competencies
i, tal com marca la Convencid6 dels Drets de I’infant en
larticle 4, “fins al maxim de recursos de queé disposin [els
Estats]”. Moltes de les actuacions necessaries estan
alineades amb estrategies i actuacions municipals
(recollides en el Pla d’infancia de Barcelona 2021-2030,
recentment aprovat) com ara el Pla per a ’educacid i la
crianca de la petita infancia, la nova mesura de suport a la
realitzacié d’almenys dues activitats extraescolars a la
setmana, el Pla de salut mental, el Fons d’infancia 0-16 o la
recent mesura de govern per combatre la solitud no
volguda.
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