QUE DIUEN ELS NENS | NENES
SOBRE LA POBRESA ENERGETICA?

Un recull de les seves veus a partir del programa de
recerca i participacio Parlen els nens i nenes
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de Vida (ERIDIQV), de la Universitat de Girona

Programa reconegut per I’Associacio Internacional de Ciutats Educadores (AICE),
gue incorpora el programa al seu banc d’experiencies
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Mari Corominas (coordinacié i recerca)
Emma Cortés (Grup Altaveu)

Laia Curcoll (comunicacio)



Presentacio elaborada en motiu de la taula rodona

Com afecta la pobresa energética en la infancia? Quines
consegqiiencies té per a les seves vides i salut tant fisica com mental?

Que inclou:
Dades inedites recollides per Dades recollides i
primer cop a través de monitorades des de fa temps
I’EBSIB 2021 (Programa per 'Observatori 0-17 BCN

Parlen els nens i nenes)
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El benestar dels infants que
creixen en contextos de
major vulnerabilitat social,
economica i residencial
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Grafic 47. Infants i adolescents que viuen en llars amb diferents problematiques
relacionades amb I’habitatge (%). Barcelona, 2016-2017 a 2019-2020
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® Infants i adolescents que viuen en habitatges amb problematiques d'humitats, manca de
llum o contaminacié ambiental

m Infants i adolescents que viuen en habitatges que no es poden mantenir a una
temperatura adequada

Infants i adolescents que viuen en llars amb algun endarreriment en els pagaments
relacionats amb I'habitatge

® Infants i adolescents que viuen en llars amb sobrecarrega de les despeses de I'habitatge

Font: Elabo

1 AN / R - rde lec Fetadictinniec metronn anec cahre ror ~ 2 o vidn
1Ci0 propia de I'lIAB a partir de les Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida

(EMCV) (2016-2017 a 2019-2020), de I'lERMB.

11AB (2021), Dades Clau de la infancia i I'adolescéncia a Barcelona
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https://institutinfancia.cat/mediateca/dades-clau-2021/

Mapa 7. Relaci6 entre la Renda Disponible de les Llars per capita dels barris i el
volum de poblacié infantil i adolescent que hi habita. Barcelona i barris, 2018
(RDLpc) i 2021 (poblacié)
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Les condicions d’habitabilitat
empitjoren pero de forma desigual a
la ciutat: son pitjors en les arees de la
ciutat amb menys nivell
socioeconomic

IIAB (2021), Dades Clau de la infancia i I'adolescéncia a Barcelona
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https://institutinfancia.cat/mediateca/dades-clau-2021/

Patir privacié material
implica que els infants es
mostrin menys satisfets tant
amb la seva vida en global
com per ambits de la vida,
aixi com amb les seves
expectatives de futur.

L'impacte negatiu de les
desigualtats és més gran
guan els infants viuen una
doble privacio: de de
condicions materials i
d’experiencies relacionals.

IIAB (2019) Desigualtats socials, entorns relacionals i benestar de la infancia a Barcelona, a: La Metropoli en transicié. Reptes i estrategies. Anuari Metropolita de
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https://institutinfancia.cat/wp-content/uploads/2020/07/2020-07-13_IERMB_anuari_articleIIAB.pdf

Quan hem preguntat als
infants de 10i 11 anys de |la
ciutat sobre el confort
termic dels seus habitatges,
hem constatat que alguns
infants passen fred i/o calor,
amb diferents graus
d’intensitat

4 de cada 10 (43,4%) passen calor a
casa seva durant I'estiu amb diferents
graus d’intensitat: 31,3% a vegades,
7,5% sovint i 4,6% sempre.

3 de cada 10 (28,2%) passen fred a casa
seva durant I’hivern també amb
diferents graus d’intensitat: 23,7% a
vegades, 2,6% sovint i 1,9% sempre.

EXPOSICIO A LA CALOR | EL FRED (POBRESA ENERGETICA) A
L'HABITATGE HABITUAL, infantsde 10i 11 anys.

A casa teva passeu CALOR durant I’'estiu perqué no podeu refrescar-la?

B A casa teva passeu FRED durant I’hivern perqué no podeu escalfar-la?

71,8
56,6
31,3
23,7
. REREY: 46 19
NO Si, a vegades Si, sovint Si, sempre

Font: Institut Infancia i Adolescéncia a partir de I'Enquesta de Benestar Subjectiu de la Infancia a
Barcelona (EBSIB) 2021, de I’Ajuntament de Barcelona.
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Els infants de contextos
desafavorits responen més
sovint que passen fred o
calor al seu habitatge, tot i
gue les diferencies sén
petites i el desconfort
termic és present a tota la
ciutat.

Calor a l'estiu:

5 de cada 10 (47,2%) infants de contextos
economicament desafavorits que passen
calor al seu habitatge a l'estiu

El 13,5% passen calor sovint o sempre

En la mitjana de ciutat sén 4 de cada 10

Fred a |I’hivern:

3 de cada 10 (32,6%) infants de contextos
economicament desafavorits passen fred a
I"hivern dins de casa

El 5,5% passen fred sovint o sempre

En la mitjana de ciutat sén 2 de cada 10
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EXPOSICIO A LA CALOR | EL FRED
(POBRESA ENERGETICA) A 'HABITATGE
HABITUAL SEGONS CONTEXT ECONOMIC,
infants de 10 i 11 anys.

Total

CONTEXT ECONOMIC

Total

CONTEXT ECONOMIC

A casa teva passeu CALOR durant |'estiu perqué no podeu refrescar-1a?

NO mSi, avegades mSi, sovint M Si, sempre

7,5% 4,6%

7,7% 4,3%

it 9% —
"'\ 6,9% 3,:13%

N> 7,9% 5,6%

A casa teva passeu FRED durant I’hivern perqué no podeu escalfar-la?

NO mS[,avegades mS/,sovint MSi, sempre

g —

2,6% l,QJ%

An o e
2,0% 4%

it 8% q
’- 2,7% 2,0%

- . ' _
‘\ .'I 2,6% ~ 2,9%

Font: Institut Infancia i Adolescencia a partir de 'Enquesta de Benestar
Subjectiu de la Infancia a Barcelona (EBSIB) 2021, de I’Ajuntament de

Barcelona.
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La pobresa energetica (infants
gue passen fred o calor
sovint/sempre) afecta la
satisfaccio global amb la vida
dels infants i el seu benestar.

La puntuacidé que expressen
sobre la seva satisfaccié amb
la vida baixa entre 0,6 i 0,8

punts en aquells infants que
pateixen pobresa energetica.

EFECTE BRUT DE EXPOSICIO A LA CALOR | EL FRED (POBRESA
ENERGETICA) A 'HABITATGE SOBRE LA SATISFACCIO AMB LA
VIDA EN GLOBAL, infants de 10i 11 anys.

Satisfaccio global amb la vida

8,9 8,9
8,3
I ]
NO Si, sovint NO Si, sovint
FRED CALOR
(diferéncia 0,6 punts) (diferéncia 0,8 punts)

Font: Institut Infancia i Adolescéncia a partir de I'Enquesta de Benestar Subjectiu de la
Infancia a Barcelona (EBSIB) 2021, de I’Ajuntament de Barcelona.
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La pobresa energetica afecta la
satisfaccio dels infants amb el
seu habitatge.

'efecte negatiu de passar fred és
més contundent sobre la
satisfaccio amb |’habitatge, que
el de passar calor.

Segons si passen fred o calor a
I’habitatge habitual, els infants passen
d’estar molt satisfets amb la casa on
viuen (mitjana de 9,4 quan no hi
passen fred/calor) a estar-ne bastant
(8,1 quan hi passen fred sovint 0 8,7
guan hi passen calor sovint).

EFECTE BRUT DE LEXPOSICIO A LA CALOR | EL FRED (POBRESA
ENERGETICA) A HABITATGE SOBRE LA SATISFACCIO AMB LA VIDA

EN GLOBAL | 'HABITATGE, infants de 10i 11 anys.

Satisfaccié global amb la vida

8,9 8,9
8,3
I ]
NO Si, sovint NO Si, sovint
FRED CALOR

(diferéncia 0,6 punts) (diferéncia 0,8 punts)

Satisfaccié amb |'habitatge

9,4 9,4
8,7
] I
NO Si, sovint NO Si, sovint
FRED CALOR

(diferéncia 1,4 punts) (diferéncia 0,8 punts)

Font: Institut Infancia i Adolescéncia a partir de 'Enquesta de Benestar
Subjectiu de la Infancia a Barcelona (EBSIB) 2021, de I’Ajuntament de

Barcelona.
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Parlen els nens i nenes:
un programa de recerca i
participacio infantil
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Parlen els nens i nenes: el benestar de la infancia a Barcelona és un programa de recerca i
participacid de la infancia de 'Ajuntament de Barcelona. El seu objectiu principal és
generar coneixement sobre el benestar de la infancia vinculat a I’'agenda publica per
contribuir a millorar politiques locals i enriquir debats socials.

FASE 1 (curs2021-2022)

CONEIXER EL BENESTAR DELS INFANTS
ENQUESTA a 5.000nens i nens de 8 a 11 anys

\ 4

FASE 2 (curs2022-2023)

COINTERPRETACIO
COINTERPRETAR i PROPOSAR MILLORES
60 TALLERS participatius per interpretar els resultats i fer
3 = T PN

propostes de millora

¥

FASE 3 (2 cursos 2023-2024-2025)

PRESENTAR L’ AGENDA i OBRIR DIALEGS

AGENDA2023 amb demandes i propostes de millora i s 5
sessions de didleg amb comunitat educativa i plataformes DIFUSIO | DIALEGS
de participacio i representants politics de la ciutat

PROPOSTES - AGENDA
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https://ajuntament.barcelona.cat/infancia/ca/canal/parlen-els-nens-i-nenes-el-benestar-subjectiu-de-la-infancia-barcelona

Parlen els nens i nenes contribueix a garantir el dret de la infancia d’ésser adequadament
escoltada en "ambit social per afavorir la seva ciutadania activa (art. 12, CDI). Es per aixo
qgue és una actuacio destacada del Pla d’infancia 2021-2030 de I’Ajuntament de Barcelona

Pla d’'infancia
2021-2030

Reptes i actuacions

per millorar les vides

i els drets de la infancia

i 'adolescéncia a Barcelona

Versid sintesi

de
B-ERMEB)
Institut

Anfancia:
adolescéncta

FY Ajuntament
de Barcelona

Barcelona té en marxa 70 accions
per millorar les vides i els drets
delainfanciail'adolescéncia

ciutadanesi ciutadans
del present.

Les nenes i els nens som

> REPTE 21. Ampliar els canals i els espais perque els
infants i adolescents siguin escoltats adequadament
i participin en la presa de decisions, empoderant-los
en l’exercici de la seva ciutadania activa

» Actuacions

©)
O

Programa Parlen els nens i nenes

Impuls dels canals de participacié establerts per
a la implementacié de politiques publiques
(Procés Participatiu de la Ciutadania Adolescent
i altres)

Adaptacié de la plataforma Decidim.barcelona
per a la participacio digital dels infants

Projecte pilot per a la privacitat de dades i
digitalitzacié democratica als centres educatius
Impuls, construccid, desenvolupament i
innovacié de processos de participacid infantil,
aixi com codisseny de plans de participacié amb
entitats i serveis
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https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/handle/11703/123199

Parlen els nens i nenes parteix d’una aposta metodologica important: “per a, des de i

amb” els infants, la qual cosa implica el reconeixement de les perspectives i capacitats
propies i creixents d’infants i adolescents com a:
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& CIUTADANS PROTAGONISTES °

AGENDA DE PROPOSTES | DIALEGS AMB ELS ADULTS

Grup Altaveu del Parlen els nens i nenes (1a edicid)
Sessio al Consell de Ciutat, desembre 2018
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https://beteve.cat/societat/nens-canvis-entorn-enquesta/
https://beteve.cat/societat/infants-ada-colau-115-propostes/
https://beteve.cat/societat/lajuntament-pregunta-per-primer-cop-als-infants-sobre-el-seu-benestar/
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http://institutinfancia.cat/wp-content/uploads/2018/06/20180608_Agenda_infants.pdf
http://institutinfancia.cat/mediateca/agenda-dels-infants-propostes-millorar-nostre-benestar/
http://institutinfancia.cat/mediateca/video-11-demandes-lagenda-dels-infants/
http://institutinfancia.cat/mediateca/poster-les-11-demandes-de-lagenda-dels-infants/
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