Els horaris i usos del temps
d’infants i joves

A partir del programa “Parlen els nens i nenes”
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1. El programa “Parlen els nens i nenes”
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2. Coneixement generat sobre usos del temps

El temps
és I'ambit de major

insatisfaccio
entre els infants de
Barcelona
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2. Coneixement generat sobre usos del temps
No passa temps amb la seva familia gaire
sovint (2 dies/setmana o menys)

Fa deures cada dia 0 5-6 dies a la
setmana
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2. Coneixement generat sobre usos del temps

TEMPS EN FAMILIA
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“Els meus pares treballen
bastant i moltes vegades no
tenen temps per mi, pero a
vegades m’agradaria que quan
tinguessin temps lliure, que
passéssim més estones junts. El
que passa és que entre setmana
és encara més dificil” (Valeria,
Sant Andreu)
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2. Coneixement generat sobre usos del temps

DEURES ESCOLARS

Fa deures cada dia o 5-6 dies a la setmana (fora de |'escola)
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“Amb tots els deures, els
nens quasi no tenim
temps de jugar” (Pau, Nou
Barris)
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2. Coneixement generat sobre usos del temps
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3. Conclusions i demandes dels infants

* Eltemps és I'ambit de major insatisfaccio entre els infants de Barcelona.

* Motius identificats:
- No passen temps suficient ni de suficient qualitat amb les seves families.

- Els “deures” sobreocupen el seu temps fora de |'escola.
- No disposen de suficient llibertat/autonomia personal per utilitzar el seu
temps lliure com voldrien (temps insuficient amb amistats, decisid sobre

extraescolars, joc compartit a l'aire lliure...).

e Cal actuar per fer front a:
- Les dificultats de crianca provocades per la desigualtat economica.
- LUimpacte en els horaris de la “practica educativa de posar deures”.

- Les barreres de genere en el lleure de nens i nenes. institut
Znfanciai
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3. Conclusions i demandes dels infants

2. Menys temps d’estudi
i més temps lliure per
jugariestaramb els
amics i amigues

1. Tenir méstemps
per gaudiramb
la familia

5. Maés llibertat i

més confianca 10. Més vida amb la gent
en les nostres del barri i espais

. per trobar-nos amb
capacitats altres nens i nenes
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