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* A les societats de capitalisme avancat els
problemes de salut dels adolescents es
deriven principalment dels estils de vida I els
comportaments de risc.

* Les desigualtats de classe | de genere
continuen explicant gran part dels
comportaments de risc, encara que existeixen
altres variables a tenir en compte, com la
pressio del grup d’iguals i la permissivitat dels
pares.
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 El consum de drogues legals és més
frequent entre les noies: fumar,
emborratxar-se o fer el “botellon”.

* Els nois tenen actituds de major risc
Immediat com conduir ciclomotors sense
permis, sense casc, sota els efectes de
I'alcohol o comportaments violents com
destruir mobiliari urba.



Actuacions inciviques i comportaments de risc
dels nois/es, segons genere
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e ElIs comportaments de risc 1 les
actuacions inciviques no es troben
associades amb nivell de renda, amb
I'excepcio de la conduccid sense casc.

* El “botelldn” és mes propi dels grups de
renda mitja-alta, igual que els robatoris.



Actuacions incivigues i comportaments de risc en
nois/es, segons nivell d'ingressos
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e |’actitud del grup d’'iguals és una de les
variables més destacades per entendre
les actituds incivigues i els
comportaments de risc. La importancia
de la sociabilitat, les xarxes socials I el
gregarisme adolescent.



Actuacions inciviques i comportament de risc dels nois/es,
segons la proclivitat al risc dels seus amics/gues
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e La permissivitat dels pares també és un
dels factors més destacats per entendre

les actituds incivigues i els
comportaments de risc. La manca

d’autoritat.



Actuacions incivigues i comportament de risc dels
nois/es, segons el grau de permissivitat dels pares
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* Els trastorns de la conducta 1 I'hiper-
activitat son més freguent en els nois |
dibuixen una curiosa vinculacido amb
nivell de renda: afecta més als de menys
| més renda.
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e Els trastorns de tipus depressiu |
d’ansietat sbn meés freglents entre les
noies | es troben associats amb baixa
renda.
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* El sobrepes és més freglient entre els
nois, pero les noies mostren majors
diferencies segons renda.
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 El mateix esdevé amb l'obesitat, encara
gue les diferencies entre noies de mitja i
alta renda no son significatives.



Obesitat en els nois/es (IMC) segons
els ingressos anuals de la llar
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e La importancia del genere: el risc a llarg
termini | el risc Immediat.

 Renda, habits alimentaris, trastorns del
comportament | trastorns depressius-ansiosos.

e La forca dels grups d’iguals I la permissivitat
dels pares.



* El capital social dels adolescents: la
sociabllitat.

e Els “malestars” dels adolescents, genere
| classe social.

 El paper dels pares en una societat en
continua transformacio.
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